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Bilag 1. Tjekliste til overgang til dosisdispenseret medicin
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Udveelg borgere, som kan veere i malgruppen!.

2. Tjek om der er planer om sendringer i medicinen og om borgeren har fdet den samme
medicin i den samme dosis i 1-3 maneder.

3. Tjek i medicinpriser.dk, at alle borgerens faste, doserede laegemidler kan
dosisdispenseres.

4. Nar du skal dispensere hos borgere i malgruppen, skal du medbringe "Til dig, der,skal
overga til dosisdispenseret medicin” fra kommunen og brochuren ”"Dosispakketimedicin”
fra apoteket.

5. Informer borgeren om, at han/hun er i malgruppen for at fa dosisdispensérét sin
medicin. Brug fx videoen Dosispakket medicin fra Apotekets hjemmeside
https://www.apoteket.dk/dosispak.

6. Vurder ud fra borgerens medicinbeholdning, hvorndr dosisdispensering/skal starte.
Rullestart er mandag i ulige uger fra Gilleleje Apotek og tirsdag iLulige uger fra Helsinge
Apotek.

7. Skriv med borgerens samtykke MedCom til laegen, at du vurderer, at borgeren er i
malgruppen for dosispakning og spgrg, om laegen er enid. Brug skabelonen i Nexus
"Opstart dosisdispensering”.

8. Dokumentér.

9. Leegen svarer indenfor 14 dage.

10. Hvis laegen er enig, fortsaetter du med at dispensere frem til dosisdispensering starter.
Laegen opretter dosisrecepter.

11. Giv besked til apoteket. Brug samme blanKet som til laegen.

12. Opdater det faglige notat og handlingsanyisningen.

13. Andr "Medicinansvarlig” fra "Sundhedsfaglig medarbejder — skal dispenseres i aeske” til
"Dosisdispenseret”

14.Borgeren er selvadministrerénde; Besgg hos borgeren 1-3 gange (brug indsatsen
"Oplaering i brug af dosisruller”til borgeren selv kan handtere dosisposen.

15. Dokumenter. Afslut tilknytning til FMK. Luk medicinlisten. Afslut indsatserne
"Dispensering” og "Oplaring i brug af dosisruller”.

16. Skriv MedCom til leegen, at borgeren nu er selvhjulpen med medicin.

17.Helhedsplejen, administrerer borgerens medicin: Juster handlingsanvisningen. Indsatsen
er "Medicingivning”.

18. Social-og sundhedshjeelpere, der administrerer, kontrollerer den enkelte dosispose som
vanligt.

1 Tkke i mglgruppen: Hyppige a&ndringer, hyppige indlaeggelser, medicin ordineres flere
steder i sundhedsvaesenet, ikke al fast medicin kan dosisdispenseres (fx Pradaxa),


https://www.apoteket.dk/dosispak

